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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

(на основе содержания образовательной программы образовательной организации) 

 

№  2 группа раннего 

возраста (2-3г) 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительна

я группа 

 
Образовательная 

область 

в нед в 

мес 

в 

год 

в нед в 

мес 

в 

год 

в нед в 

мес 

в 

год 

в нед в 

мес 

в год в 

нед 

в 

мес 

в 

год 

1. Обязательная часть 

1.1 Познавательное 

развитие 

1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

 Познавательное 

развитие  

Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

1 4 36 1   1   1   2 8 72 

 Математические 

представления 

   2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

 Окружающий мир 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Природа Осуществляется в ходе  совместной образовательной деятельностью ежедневно  на прогулке и в вечернее время,   

через интеграцию с другими образовательными областями 

1.2 Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72  

 Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1 4 36 

 Развитие речи, 

грамота 

            1 4 36 

 Чтение 

художественной 

литературы 

Осуществляется в ходе  совместной образовательной деятельности ежедневно в вечернее время  через 

интеграцию с другими образовательными областями 

1.3. Художественное-

эстетическое 

развитие 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 



 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Художественно- 

эстетическое 

творчество 

-рисование 

-лепка 

- аппликация 

 

 

 

1 

1 

- 

 

 

 

4 

4 

- 

 

 

 

36 

36 
- 

 

 

 

1 

0,5 

0,5 

 

 

 

4 

2 

2 

 

 

 

36 

18 

18 

 

 

 

1 

0,5 

0,5 

 

 

 

4 

2 

2 

 

 

 

36 

18 

18 

 

 

 

2 

0,5 

0,5 

 

 

 

8 

2 

2 

 

 

 

72 

18 

18 

 

 

 

2 

0,5 

0,5 

 

 

 

8 

2 

2 

 

 

 

72 

18 

18 

 Конструктивная 

деятельность 
Осуществляется в ходе  совместной образовательной деятельности, ежедневно  через интеграцию с другими 

образовательными областями 

1.4 Физическое 

развитие 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 108 2 8 108 2 8 108 2 8 108 2 8 108 

 Физическая 

культура на воздухе 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

2. Вариативная часть 

Парциальная программа  

2.1 Познавательное 

развитие 

         1 4 36 1 4 36 

 Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

         1 4 36 1 4 36 

 ИТОГО 10 44 396 10 40 360 10 40 360 13 52 468 14 56 504 

 ( кол.зан*мин:60 

сек) 

1ч.60м

ин 

  2ч.50ми

н 

  3ч30

мин 

  5ч.50 

мин  

  7ч   
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